
Ideakor� 34 – Palstaviljely

Kaupunkiviljelyllä tarkoitetaan kaupunkialueella tapahtuvaa hyötykasvien kuten yr�en, vihannesten, 
kukkien, marjapensaiden tai sienten viljelyä. Viljelyyn kuuluu kasvien hoitaminen, rikkaruohojen kitkeminen, 
palstan ylläpito sekä sadon kerääminen. 

Viljely on hyvää hyötyliikuntaa ja se sopii erilaisille ihmisille iästä tai kuntotasosta riippuma�a. Se voi myös 
olla sosiaalinen ja yhteisöllinen harrastus, jossa tutustutaan muihin harrastuksen parissa toimiviin. 
Omatoiminen viljely tuo tuore�a ja ekologista lähiruokaa viljelijöiden ruokapöy�in ja viljelyn avulla voi oppia 
uu�a. Kaupunkiviljely on myös osa kaupunkikul�uuria ja perinteitä.

Viljelypalstojen ja -alueiden perustaminen on edullista eikä aina vaadi ympäristöltä suuria muutoksia. Ne 
voivat elävöi�ää kaupunki�loja ja luoda kiinnostavia kohteita myös muille, jotka eivät viljelyä harrasta. 
Palstaviljelyalueet tarjoavat ekosysteemipalveluita ja tukevat luontosuhteen muodostumista ja sen säilymistä 
myös kaupungeissa. Kasvit ovat hyödyllisiä myös esimerkiksi pöly�äjille ja kaupunkiluonnon 
monimuotoisuudelle.

Palstaviljelyalueet sijaitsevat tyypillises� kaikille avoimilla kaupunkialueilla kuten virkistys- tai viheralueilla. 
Viljeltävät palstat ovat kuitenkin vuokra�uja joko kausi�ain tai monivuo�ses� ja ovat yksityisessä käytössä.

Tässä ideakor�ssa keskitytään palstaviljelyyn, johon voidaan vaiku�aa maankäytöllisin keinoin. Myös 
laa�kkoviljelyn ja siirtolapuutarhatoiminnan olosuhteita käsitellään, sillä niitä voidaan harrastaa osi�ain 
samankaltaisissa olosuhteissa yleisessä kaupunki�lassa.

Kaupunkiviljelyä voidaan harrastaa myös esimerkiksi taloyh�öiden pihoilla, parvekkeilla, katoilla tai 
esimerkiksi terasseilla. Tällainen viljely mahdollistetaan tarkemmissa asemapiirroksissa ja pihasuunnitelmissa 
huomioimalla rii�ävät �lavaraukset sekä esimerkiksi ilmansuunnat. 
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Saavute�avuus ja turvallisuus
Palstaviljelyyn kuuluu sen hoitaminen suhteellisen usein, jopa päivi�äin, joten palstojen tulisi sijaita 
helpos� saavute�avilla paikoilla lähellä asutusta. Sijainnin tulisi olla sellainen, e�ä alueelle on hyvät ja 
sujuvat yhteydet pyöräillen sekä julkisilla kulkuvälineillä liikkuville. Pysäköin�alueita voidaan sijoi�aa 
viljelyalueen läheisyyteen. Läheiset ja helpos� saavute�avat kohteet kannustavat alueen käy�öön ja 
tekevät viljelystä miellekään ja sujuvan harrastuksen.

Estee�ömyys tulisi huomioida viljeltävillä alueilla, jo�a monilla olisi mahdollisuus viljellä toimintakykynsä 
mukaan. Viljelyyn kuuluu mahdollises� raskaiden tavaroiden ja materiaalin siirtely, joten kulkurei�en 
suunni�elu on tärkeää myös turvallisuuden kannalta. Valaistus sekä kestävät, helpos� kulje�avat rei�t 
puutarha-alueella tekevät toimimisesta turvallista ja sujuvaa kaikille. 

Viljeltävät palstat sijaitsevat yleensä julkisella alueella, joten omaisuudenturvaan tulee kiinni�ää huomiota. 
Yleistä turvallisuu�a voidaan edistää rii�ävällä valaistuksella, pensaikkojen raivaamisella sekä esimerkiksi 
suojaistutusten avulla. Viljelyyn tarkoite�ua alue�a ei kannata sijoi�aa esimerkiksi leikkipaikan 
väli�ömään läheisyyteen, jo�a leikkivät lapset eivät vahingossa vaurioita kasveja. Talvisin myös auraus ja 
lumikasat voivat vaurioi�aa monivuo�sia kasveja.  

Liikenne sekä muut kaupungin toiminnot sekä esimerkiksi saasteet tulee huomioida viljelypaikan 
valinnassa ja tarvi�aessa tehdä tutkimuksia alueen sopivuuden kannalta. Maa tai vesi ei saa olla 
saastunu�a.

Palstaviljely

Palstaviljelyalueet ovat maa-alueita, 
jotka ovat jae�u erillisiksi viljeltäviksi 
palstoiksi. Palstoja vuokrataan 
yksi�äisille viljelijöille tai yhteisöille. 
Palstat muokataan keväällä 
viljeltävään kuntoon, ne merkitään 
ja jaetaan käy�äjille. Kauden tai 
vuokrauksen lopu�ua omat kasvit 
poistetaan palstalta. 

Laa�kkoviljely

Laa�koviljelyä voidaan harrastaa 
joustavammin erilaisissa 
kaupunkiympäristöissä, sillä pohjan 
ei tarvitse olla multamaata. 
Laa�kkoviljelyyn voidaan osoi�aa 
alueita esimerkiksi aukioilta, katoilta 
tai kansipihoilta. Pyörätuolia 
käy�ävän on helpompaa viljellä 
laa�kossa, sillä laa�kot ovat 
korkeampia ja ne voidaan sijoi�aa 
helpos� kulje�avaan ympäristöön. 
Laa�kkojen lisäksi viljellä voi myös 
esimerkiksi ruukuissa, laareissa tai 
säkeissä.

Siirtolapuutarhat

Siirtolapuutarha tarkoi�aa alue�a, 
jossa on useita maapalstoja sekä 
pieniä mökkejä. Siirtolapuutarhat 
ovat paikkoja oleskeluun ja 
puutarhaviljelyyn. Palstat, mökit 
sekä piha-alueet ovat yksityisessä 
käytössä. Siirtolapuutarhatoimintaa 
on harjoite�u jo pitkään ja niillä on 
asema kaupunkien 
kul�uurihistoriassa.



Tilantarve ja käy�äjäryhmät
Perinteises� yksi viljeltävä palstan koko on 1 aari eli 10 x 10 m. Palstojen määrä �etyllä 
alueella riippuu kysynnästä sekä �lasta, joka voidaan o�aa viljeltävään käy�öön. 
Laa�kkoviljelyssä �lantarve on vieläkin pienempi.

Samalla alueella voidaan tarjota erikokoisia palstoja vaihteleviin tarpeisiin. 
Yhteisviljelyyn voi sopia suurempi palsta, mu�a yksi�äiselle viljelijälle pienempi palsta 
voi olla rii�ävä. 

Lähelle viljeltäviä alueita voidaan sijoi�aa viljelijöiden levähdys- ja taukopaikkoja sekä 
�laa välineiden säily�ämiseen. Yhteiskäy�öisille välineille tulee olla säilytys�laa, 
johon kaikilla osallistujilla on pääsy. Lähellä sijaitseva kierrätyspiste helpo�aa viljelyä 
ja mahdollistaa sujuvan kierrä�ämisen ja kompostoinnin. Jos palstaviljelyalueelle 
halutaan sijoi�aa esimerkiksi huussirakennus, siihen tarvitaan lupa kaavoituksesta. 

Ympäristö ja suunni�elu
Vapaat alueet kaupunki�loissa esimerkiksi puistoissa tai muilla virkistysalueilla ovat 
mahdollisia paikkoja palstaviljelyyn. Joutomaata ja vajaalla käytöllä olevia alueita 
voidaan myös hyödyntää. Maalajin tulee soveltua viljelyyn. 

Viljelyalueen perustamiseen kuuluvat alueen siivous, raivaus- ja maanrakennustyöt 
sekä esimerkiksi ojitus, lannoitus sekä kalkitus. Siis�t, hoidetut ja monipuoliset 
viljelyalueet luovat mielly�äviä ja estee�siä virkistysympäristöjä myös ohikulkijoille. 

Hyvä viljelypaikka on rii�ävän valoisa, helpos� saavute�ava, alueella on saatavissa 
ve�ä ja maaperä sekä vesi ovat rii�ävän puhtaita ja hyvässä kunnossa. Muuta maata 
ylempänä olevalle paikalle ei keräänny liiallista märkyy�ä. Paras kasvupaikka on loiva, 
idän suuntainen, lämmin, valoisa ja suojaisa rinne.

Tasainen maasto vaa�i vähemmän maanrakennustöitä ja on siksi parempi paikka 
viljelyalueen perustamiseen kuin mäkinen maasto tai jyrkkä rinne. Metsikön 
raivaaminen voi olla tarpeen ja viljelyalueen perustaminen olisi helpointa jo valmiiksi 
avonaisemmalle paikalle. 

Kasteluveden saaminen on oleellista viljelyn onnistumisen kannalta. Ve�ä voidaan 
tuoda paikalle säiliössä, mu�a sitä voidaan myös pumpata luonnon pintavedestä. 
Vesi- ja viemäriverkkoon lii�äminen ei ole pakollista, mu�a voi tehdä viljelystä 
sujuvampaa.

Viljelyalueilla on vaikutus maisemaan ja maisemakuva tulisi huomioida suunni�elussa. 
Viljely ei saa aiheu�aa hai�aa läheiselle luonnolle esimerkiksi vieraslajien kau�a. 
Hoidetut palstat ovat usein estee�ses� mielly�äviä ja tavoi�eena tulisi olla se, e�ä 
kaikki palstat �etyllä alueella olisivat viljelykäytössä. Tarvi�aessa viljelyalue voidaan 
rajata esimerkiksi pensailla. 



Kaavaprosessi ja -merkinnät
Kaupunkiviljelyalue, jolle ei rakenneta, voidaan sijoi�aa viheralueiden sisälle esim. VL 
tai VR, mu�a viljelyalueita voidaan sijoi�aa myös joutomaalle tai muille 
kaupunkialueille, kunhan olosuhteet sopivat viljelyyn. Ennakkoselvityksien avulla 
voidaan selvi�ää alueen sopivuus viljelytoimintaan. Palstaviljelyalueet voidaan 
sisälly�ää kaavoihin omina alueinaan, jotka merkitään yleis- tai asemakaavoihin RP 
merkinnällä. Palsta-alue voidaan rajata tarkas� ja jopa yksi�äiset palstat voidaan 
merkitä. 

Aina palstaviljelyalue�a ei ole merki�y kaavoihin, mu�a niiden sisälly�äminen 
helpo�aa niiden perustamista ja tarkastelua osana laajempaa kokonaisuu�a. Erityises� 
�iviillä alueilla, joissa omalla pihalla viljely ei ole mahdollista viljelyalueiden 
huomioiminen olisi tärkeää toiminnan mahdollistamisen kannalta. Kaavoitusprosessi 
mahdollistaa myös asukkaiden osallistamisen ja heidän mielipiteensä kuulemisen. 

Yleensä viljelyn mahdollistaminen sisällytetään vasta asemakaavoihin, mu�a 
viljelyalueita voidaan huomioida tarvi�aessa myös korkeammilla kaavatasoilla. 
Toimintojen sijoi�elu voi helpo�ua, kun �lavaraukset tehdään korkeammilla 
kaavatasoilla. Viljelytoiminnan mahdollistaminen tulisi tarkistaa myös asemakaavojen 
tarkistuksen yhteydessä.

Kaavoitusprosessissa tulee huomioida se, e�ä viljelypalstojen siirtäminen voi olla 
haastavaa, erityises� silloin kun alueella on monivuo�sia palstoja ja -kasveja. Pysyvien 
viljelypenkkien maaperän laatu paranee vuosi vuodelta, ja viljavuus sekä pieneliöiden 
määrä kasvavat. 

Kaavoihin tulisi merkitä myös mahdolliset pysäköin�alueet sekä mahdolliset ojitukset. 
Myös vesipisteelle voidaan ase�aa ohjeita.

Laa�kkoviljely voidaan mahdollistaa kaupunki�lassa, esimerkiksi aukioilla, erillisellä 
merkinnällä, joka mahdollistaa �etyn määrän pienten rakennuksien tai rakennelmien 
sijoi�amisen alueelle. Asemakaavoilla voidaan edistää viljelyn toteutumista myös 
esimerkiksi yhteiskäytöllisillä katoilla ja terasseilla erillisen merkinnän avulla, jolla 
osoitetaan �e�y määrä pinta-alasta esimerkiksi laa�kkoviljelmille.

Yleiskaavan kaavamerkintöjä: Asemakaavan kaavamerkintöjä:



Lähteet
Kontkanen, M., & ProAgria keskusten lii�o. (2013). Kaupunkiviljely. ProAgria Keskusten Lii�o

Rantalainen V., Vantaan kaupunki. (2019). Vantaan viljelypalstaselvitys. h�ps://www.vantaa.fi/sites/default/files/
document/Yleiskaava%202020%20Viljelypalstat.pdf

Suomen siirtolapuutarhalii�o, Siitolapuutarhatoiminnan perusteet, h�ps://www.siirtolapuutarhalii�o.fi/
kaytannon-�etoa/perusteet/

Helsingin kaupunki, Viljely kaupungissa, Viljely kaupungissa | Helsingin kaupunki

Helsingin kaupungin viljelypalstojen käy�ö- ja hoito-ohje  h�ps://www.hel.fi/sta�c/hkr/julkaisut/ohjeet/
viljelypalstojen-k%C3%A4y�%C3%B6-ja-hoito-ohje.pdf

Kemin kaupunki Siirtolapuutarhan perustaminen resurssiviisaas� – Materiaalipake� h�ps://www.kemi.fi/wp-
content/uploads/2021/03/Materiaalipake�_Kemin-siirtolapuutarha.pdf

Kaupunkiviljely.fi, Viljelypalstat ja siirtolapuutarhat – kaupunkiviljelyn luksusta h�ps://kaupunkiviljely.fi/missa/
viljelypalstalla/

Kaupunkiviljely.fi, Oma ja taloyh�ön piha h�ps://kaupunkiviljely.fi/missa/piha/

h�ps://www.ouka.fi/puistot-ja-viheralueet/viljelylaa�kot

Nurmi A. (2013). Kaupunkiviljely maankäytön suunni�elussa viidessä Suomen suurimmassa kaupungissa. h�ps://
urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2013111917415

Asikainen, E. (2020). Kaupunkiviljely, kestävä yhdyskunta ja kiertotalous h�ps://urn.fi/urn:nbn:fi:oerfi-202209_
00023233_2

Urban allotment gardens, Urban gardens fact sheets. h�ps://www.urbanallotments.eu/fact-sheets.html 


