
Eläkeläispariskunta

•	 68 ja 70 -vuotiaat
•	 asuvat kerrostalossa

•	 lemmikkinä koira
•	 lapsi ja lapsenlapsi samassa 

kaupungissa
•	 taloudessa ei ole autoa

Urheileva nuori

•	 13-vuotias
•	 harrastaa jalkapalloa ja 

oheislajeja
•	 asuu vanhempien kanssa 

omakotitalossa kaupungin 
reunalla

Ekohenkinen 
opiskelija

•	 23-vuotias
•	 asuu kerrostalossa 2 km 

etäisyydellä keskustasta
•	 harrastaa lenkkeilyä

Urasuuntautunut 
aikuinen

•	 40-vuotias
•	 työmatka keskustaan 5 km

•	 asuu rivitalossa
•	 lemmikkeinä 2 kissaa

Eläkeläinen

•	 85-vuotias
•	 asuu palvelutalossa

•	 lapset asuvat eri kaupungissa

Työtön aikuinen

•	 50-vuotias
•	 harrastaa vapaaehtoistyötä 

urheiluseurassa, pallopelejä ja 
hiihtoa

•	 puoliso reissutyössä, ei lapsia
•	 asuu kerrostalossa keskustassa

Yksinhuoltaja

•	 45-vuotias
•	 kaksi lasta (14 ja 17 v), joista 

toinen harrastaa uintia ja 
toinen taidekerhoa

•	 omakotitalo taajaman 
tuntumassa

•	 vuorotyö

Nuori lapsi

•	 5-vuotias
•	 vanhempi sisarus ja 

vanhemmat samassa 
taloudessa

•	 asuvat omakotitalossa hyvien 
kulkuyhteyksien varrella
•	 päiväkotiin 1 km

•	 taloudessa ei ole autoa



Nuori

•	 11-vuotias
•	 koulumatka 4 km

•	 harrastaa ratsastusta ja 
kavereiden tapaamista

•	 kaksi sisarusta, vanhemmat ja 
perheellä lemmikkikani

Nuori

•	 17-vuotias
•	 lukiossa, matkaa 6 km

•	 harrastaa tietokonepelejä
•	 vanhemmat samassa 
taloudessa, vanhempi sisarus 

eri kaupungissa

Kilpaurheilija

•	 19-vuotias
•	 pelaa jääkiekkoa ja tähtää siinä 

huipulle
•	 kuntosali, kestävyysurheilu ja 

muut oheislajit
•	 asuu kimppakämpässä joukkue-

toverinsa kanssa

Opiskelija

•	 20-vuotias
•	 pelaa opiskelukavereiden 

kanssa sählyä sekä käy 
kuntosalilla

•	 opiskelumatka 3 km
•	 käy opintojen ohessa töissä 

(matkaa 10 km)

Uraa aloitteleva 
aikuinen

•	 25-vuotias
•	 keikkatyö, työmatka ja -ajat 

vaihtelevat suuresti
•	 ei aikaa erilliselle 

harrastukselle

Työikäinen aikuinen

•	 40-vuotias
•	 liikuntarajoite, jonka vuoksi 

joutunut luopumaan vanhasta 
työstään

•	 käy kuntoutuksessa
•	 puoliso, ei yhteisiä lapsia

Työikäinen aikuinen

•	 50-vuotias
•	 vuorotteluvapaalla

•	 asuu omakotitalossa taajaman 
ulkopuolella

•	 ei puolisoa, lapset aikuisia
•	 lemmikkinä kaksi koiraa

Työuraa lopetteleva 
aikuinen

•	 70-vuotias
•	 tähän asti urasuuntautunut, ei 

erityisiä harrastuksia
•	 eläkkeelle jääminen lähenee


