Ideakortti 10 Matkaluistelureitit

Matkaluistelu madritellddn auratuilla luonnonjdilld sekad jaddytetyilld jaaradoilla
luisteluksi. Auratuilla jaareiteilld voi luistelemisen lisdaksi mm. kavelld, pyorailld ja
potkukelkkailla. Matkaluistelun liikuttamisvoima on merkittdvda. Suomessa, tuhansien
jarvien maassa, matka- ja retkiluistelijoiden harrastajien maard on kasvanut
kymmenessa vuodessa lahes nelinkertaiseksi 240.000 luistelijaan (Metla LVVI 2, 2010).
Kasvu ei nayta pysahtyvan ja potentiaalia harrastajien maaran kasvuun on Suomessa
edelleen valtavasti. Kuntien ja kaupunkien rakentamat ja yllapitamat jaaradat jarvilla
ja merelld sekd muut jaddytetyt luisteluradat edistdvat matkaluistelun kehittymista
varteenotettavaksi talviurheilulajiksi hiihdon rinnalle. llmaston [dmpenemisen
vahentdessa lumipeitetta on luisteleminen my0s entistda helpompaa. Vauhdin ja
varsinaisen kuntoilun lisdksi voi matkaluistelussa nauttia aurattujen luonnonjaiden
ympdrille levittdytyvista kauniista maisemista.

Matkaluistelu vai retkiluistelu?

Retkiluistelua harrastetaan vapailla ja auraamattomilla luonnonjéilld, ja
turvavarustus on tarkkaan mddiritelty eikd jédlle ldhdetd koskaan yksin.
Suomen Retkiluistelijoiden jésenten on myés kdytdvd tulokaskoulutus ennen
ensimmdistd retked. Matkaluistella voi sen sijaan yksin ja naskaleita lukuun
ottamatta ilman turvavarusteita. Matkaluistelureitin ylldpitdjdlld eli esim.
kunnalla tai palveluyrittdjélld on kuluttajaturvallisuuslain mukainen vastuu
radasta ja sen hoidosta. Ylldpitdjén informaatiovelvollisuuteen kuuluu mm.
tiedottaminen auratun radan jédnpaksuudesta ja olosuhteista. Ylldpitdjén on
seurattava jddn paksuutta ja suljettava rata jédn heiketessd.




Saavutettavuus ja palvelut

Matkaluistelureitin alku- ja loppupda tulee olla hyvin
saavutettavissa kdvellen ja pyordillen, joukkoliikenteelld
ja autolla. Hyvien yhteyksien paassa sijaitsevia reitteja voi
kayttaa myos tyo-, koulu- ja asiointimatkojen taittamiseen
talvella. Parhaimmillaan reitti voi helpottaa ihmisten
kulkua merkittavasti, kun se toimii oikoreittina.

Reitin paatepisteessd tulee olla tarpeeksi pysakointi-
paikkoja sekd mielellddn myds pukuhuoneet ja WC.
Penkki helpottaa luistinten pukemista. Katos parantaa
penkin kadytettavyyttd. Matkaluistimet eroavat tavallisista

luistimista siten, ettd tera kiinnitetdan suoraan kenkaan

tai  hiihtomonoon. Satunnaiset harrastajat voivat
kayttdda myos tavallisia luistimia, jolloin vaihtokengat
jatetddn katokseen tai pukuhuoneeseen luistelun ajaksi.
Yleisten uimarantojen tilat voisivat palvella talvella
matkaluistelijoita. Reitin houkuttelevuutta voidaan lisata
tarjoamalla erilaisia palveluita kuten valinevuokrausta,
kahvila- tai kioskitoimintaa ja tuulensuojassa olevia
levahdys-, nuotio- tai grillipaikkoja. Pidemmalla reitilla
voi olla useampia vélietappeja ja maaranpaita, jolloin
luistelijat ja muut ulkoilijat voivat pitdd taukoja ja itse
maarittdd matkansa pituuden. Lahtopisteessa tulee olla
opasteet reitin pdamaarasta ja pituudesta. Mikali reitti ei
ole yksiselitteinen, lyhyehkod ympyrareitti, tulee reitista olla
nahtavilla myos kartta.
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Ymparisto

Matkaluistelureitteja voidaan suunnitella monenlaisiin  ymparistoihin, kuten hyvin
jaatyviin vesistoihin tai maan paalle. Virkistyskdytt6on suunnattu matkaluistelureitti
toimii parhaiten, kun se on lenkkimainen. Suunnittelussa kannattaa ottaa huomioon
ymparoivat maisemat. Reitista voi suunnitella loivasti mutkittelevan, jolloin sille
saadaan lisda kiinnostavuutta loppupisteen ollessa aluksi nakymattomissa. Kahden
paikan valisen yhdysreitin tulee kuitenkin olla mahdollisimman sujuva.

Mikali sopivia vesistoja ei matkaluistelureitin perustamiseen ole, reitti voidaan rakentaa
myds maan paalle. Esimerkiksi jokin pyoratie tai pururata, jossa maaston korkeuserot
ovat pienid, voidaan talveksi jaadyttda matkaluistelureitiksi. Matkaluistelureitteja
voidaan tehda myos esimerkiksi kaupungin kaytosta poistetuille teollisuusalueille seka
muille laajoille vailla vakinaista kayttoa oleville kenttamaisille alueille. Parhaimmillaan
matkaluistelureitti soveltuu sekd virkistyskdayttoon ettd yhteysreitiksi ja tarjoaa
mielenkiintoisia ja vaihtelevia maisemia.

Virtaukset, sulapaikat ja talvinen laivalikenne on kartoitettava, eikd reittida saa
vieda tallaisten kohteiden lahelle. My6s muut talviaktiviteetit tulee huomioida
matkaluisteluradan suunnittelussa. Jos vesistd on esimerkiksi suosittu pilkki- tai
moottorikelkkailualue, tulee reitti suunnitella siten, etta ristiriitoja eri harrastajien
valilla syntyy mahdollisimman vahan. Auratun luistelureitin lumipalteelle voidaan
helposti tehda hiihtolatu.



Kaavamerkinnat

Matkaluistelureitteja voi merkitd kaava-asiakirjoihin ulkoilureitting, ohjeellisena ulkoilureittina
tai virkistysyhteystarpeena ja mainita lisdselitteessd matkaluistelu. Kaavaan merkittyjen
uimarantojen toimiessa talvella matkaluistelureitin 1ahto- tai paatepisteenad, se tulisi mainita
kaavaselostuksessa.

(OCNOXONOXO) Ulkoilureitti.
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